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บทคัดยอ 

 การศึกษาเรื่อง การแกปญหาหนี้สินชาวนา ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขาวทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา  มี

วัตถปุระสงคเพื่อศึกษาถึงวิถีชีวิต วิธีการผลิต สาเหตุของปญหาหนี้สิน และแนวทางในการวางแผนแกไ ขปญหา

หนี้สินของชาวนา ตําบลขามทะเลสอ อําเ ภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา โดยความรวมมือของชุมชนและ

ภาคีพื้นที่ โดยการวิจัยครั้งนี้ใชระเบียบวิธีวิจัยแบ บผสมซึ่งมีกระบวนการวิจัยที่สําคัญ ตามลําดับขั้นดังนี้ 1) จัด

ประชุมชีแ้จงโครงการ ทําความเขาใจในพื้นที่ และสรางความรวมมือกับพื้นที่ที่ศึกษา 2) รวบรวมขอมูลเบื้องตน 

และจัดเวทีระดมความคิดเห็น โดยสอบถามจากปราชญชาวบาน 3) เก็บขอมูลครัวเรือนตัวอยางที่ประกอบอ าชีพ

ทํานา โดยใชแบบสอบถามและสัมภาษณเชิงลึก 4) วิเคราะหขอมูลเบื้องตน โดยจัดประชุมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

เพื่อใหชาวนาตําบลขามทะเลสอ ภาคีในพื้นที่ และนักวิจัย ไดแลกเปลี่ยนแนวคิดรวมกันจากการวิเคราะหขอมูล

เบื้องตนที่รวบรวมและจัดเก็บมา 5) ประมวลผลขอมูลและนําเสนอขอมู ลตอพื้นที่ เพื่อที่ให เกิดการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมของชาวนา 6) ถอดบทเรียนและประสบการณที่ไดจากการวิจัยในพื้นที่  สําหรับพื้นที่ที่ใชศึกษาครั้งนี้ คือ 

หมู 5 บานโคกแฝก ตําบลขามทะเลส อ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา โดยมีครัวเรือนตัวอยางใน

การศึกษา จํานวน 37 ครัวเรือน 

 ผลการศึกษาวิถีชีวิตและวิถีการ ผลิตของชาวนาครัวเรือนตัวอยาง พบวา ชาวนาสวนใหญเปนเพศหญิง มี

อายุเฉลี่ย 51 ป จบการศึกษาระดับประถมศึกษา อาชีพ หลักคือ ทํานา และอาชีพรอง คือ รั บจางทั่วไป มีจํานวน

สมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4 คน มีพื้นที่เพาะปลูกขาวเฉลี่ย 18 ไร แบงเปนของตนเอง 12 ไร ของญาติ 1 ไร และ

เชา 5 ไร สวนใหญทํานา 2 ครั้งตอป โดยนาป นิยมปลูกขาวหอมมะลิ สวนนาปรังนิยมปลูกขาวพันธุชัยนาท  

 ดานสาเหตุและแนวทางแกปญหาหนี้สินของชาวนา พบวา ครัวเรือนชาวนามีสาเหตุของปญหาหนี้สินจาก 

ดานการใชปจจัยการผลิตไมมีประสิทธิภา พ ด านการลงทุนในหมวดการศึกษาต่ําและดานคานิยมในการบริโภคและ

ความอยาก โดยมีแนวทางแกปญหาหนี้สินชาวนาคือ สรางความเขาใจที่ถูกตอง เกี่ยวกับการใชสารเคมีและ

สารอินทรียในการเพาะปลูก กระตุน รณรงคการลดการใชสารเคมีเพื่ อลดตนทุนในการผลิต ใหความรูเกี่ยวกับการ



เพิม่ประสิทธิภาพการผลิต โ ดยไมเพิ่มตนทุนการผลิต ศึกษาดูงานเกษตรตัวอยางที่ประสบความสําเร็จดวยการ

เพาะปลูกแบบอินทรีย และสรางคานิยมที่ถูกตองในการบริโภค โดยใหดําเนิน ชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  
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Abstract 

 

This study of “Farmers’ Debt Problem Solving Tambon Kamtalasor Amphur Kamtalasor Nakhon 

Ratchasima” has its purposes to learn the farmers’ ways of life, their characteristics of rice farming, their causes of 

incurring debts, and debt-solving problems methods. This analysis uses mixed-methods procedures to analyze the 

cause. Starting with the following steps: 1. Arrange the project-group meeting explanation; learn the local area 

and initiative community-region coordination or mutual participation. 2. Collect basic information, set up opinion-

shared meetings by inquiring people own folk-wisdom; arrange community-meeting, group meeting with the local 

leaders and office-administrators. 3. Collect farmer-household samples using designed questionnaires and in-depth or 

focus interviewing. 4. Analyze first basic information providing the shared- opinions so that the farmers at 

Kamtalasor, local area farmers, and analysts will fully participate and exchange the collected data. 5. Assess the 

analyzed data and purpose it to those concerned to make a decision for the farmers to change their ways of life. 6. 

Copy the model and experience from this analysis.This study-analysis took place at Mo 5 Ban Khokphag, 

Kamtalasor, Amphur Kamtalasor Nakhon Ratchasima; using 37 farmers’ households for case studying. 

The results of this study show that most of the farmers are women averaging age is 51, most of them have primary 

education, their main career is farming, their secondary career is labor waging. Average family-member is 4, average 

farming area is 18 rai – 12 of their own, 1 of their cousin, and 5 leased. They farm rice twice a year; jasmine rice 

farms in rainy season, and Chainart rice farms in out- of season. With the cause of debt, and the way of remedy the 

debt shows that those farmers use the factors of farming rice inefficiently; lower capital investment in education but 

higher in consumption trend. The way of solving farmers’ debt is to make them recognize and aware of 

using chemical products to produce rice instead of organic counterparts; motivate and campaign getting rid of 

chemical products to reduce cost of production. Educating them on how to increase production without increasing 



cost, taking them to tour and learn from successful and high achiever in farming with organic substances, and teach 

them on how to build the right trend in consumption using the self-sufficiency program promoted by the king. 
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